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INFORMERAR februari 2023 Samhaillsinformation

Utgivare: Saltviks kommun, Lillings 14 Niis, AX-22320 ODKARBY
E-post: info@saltvik.ax Hemsida: www.saltvik.ax Tel: 48 900

I Kommunstyrelsen
informerar:

KOMMUNSTYRELSEN
SAMMANTRADER

Kommunstyrelsen sammantréder
preliminart:

Mandag 13 februari
Mandag 6 mars

Motena halls kl. 17.00 pa Kommungarden i
N&ds om inget annat meddelas.

KOMMUNFULLMAKTIGE
SAMMANTRADER

Kommunfullmaktige sammantrader
preliminért:

Mandag 30 januari
Mandag 3 april

N&&s om inget annat meddelas.

SALTVIK INFORMERAR

Saltvik Informerar for:  mars 2023
delas preliminart ut: torsdag 23 februari
Stopptid for material &r: torsdag 9 februari

Material tas emot i redigerbart, elektroniskt
format per e-post info@saltvik.ax.
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Stopptider for material, utdelningsdatum
och annonspriser hittas pa www.saltvik.ax
under Kommunen.

RIKSDAGSVALET
SONDAGEN DEN 2 APRIL 2023

FORHANDSROSTNING | FINLAND 22-28.3.2023
OCH UTOMLANDS 22-25.3.2023.

Sondagen den 2 april 2023 anordnas riksdagsval i
Finland. Férhandsrostningsperioden ar 22 — 28 mars
i Finland och utomlands 22 — 25 mars.

Kommunfullméktige har beslutat (KFGE 288
/16.5.2022) att Saltviks kommun fran och med ar
2023 overgar till ett rostningsomrade med
kommunkansliet som vallokal. Under
forhandsrostningsperioden for riksdagsvalet fungerar
Mariehamns postkontor som allmént
forhandsrostningsstalle.

Mer info om riksdagsvalet kommer i infobladet for
mars. Har ni fragor gallande valet kan ni kontakta
kanslisekreterare Marika Holmstrom per telefon
018-489 017 eller per e-post
marika.holmstrom@saltvik.ax.

Utbildningsnamnden
informerar:

PLANERING AV TVA UTEGYM

| kommunens investeringsplan for 2023 finns
budgetmedel for tva utegym. Vi bjuder in intresserade
till ett diskussions- och informationstillfalle som halls i
kommunkansliet onsdag 8.2 kl. 17.00 — 17.45.

Motespunkter:
e Placeringsalternativ
e Utbud av traningsutrustning
e Ovriga fragor

Val mott och hor gérna av er om ni har fragor eller
funderingar. Johan Pavals, fritidsledare och Peter Holm,
utbildningschef. Kontaktuppgifter finns pa hemsidan.
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Tekniska namnden
informerar:

ALLA KILOWATTIMMAR RAKNAS!

For narvarande ar energisituationen anstrangd pa

Aland. Elprisnivan ar hog och kan komma att stiga

ytterligare. Det finns ocksa risk att elen inte racker for

vissa timmar i vinter. Tillsammans kan vi forbattra
situationen genom att minska elférbrukningen. Har
hittar du information om hur du kan bidra, for

Alla kan paverka!

Stang av elapparater och slack nar du
[dmnar rummet.

Tank efter vad du anvander el till

kanske inte

Behall varmen i byggnaden

Anvand el vid ratt tid pa dygnet

e | ©

fran industri, offentlig verksamhet och
hushall &r som lagst. Det vill sdga mitt pa
dagen, pa natten och pa helgen. Tank pa
brandsakerheten.

Sank varmen inomhus

Vrid inte upp varmen i ondédan. Meddela
fastighetsskotarna ifall utrymmena kanns
kalla. Undvik extra element for
tillaggsvarme. Att sanka temperaturen

1 grad ger en inbesparing om ca 5%.

@

Anvdnd mindre varmvatten
Duscha gérna kortare, da produktion av
varmvatten ar energikravande.

Ta initiativ
Tack for att du bidrar!

<3 #w

Halsningar
Tekniska namnden i Saltviks kommun

Stang av apparater och slack lamporna

TEKNISKA NAMNDEN
SAMMANTRADER

Tekniska ndmnden sammantrader
preliminart:

Onsdag 1 februari (i Boogarden)
Onsdag 8 mars

Motena halls kl. 18.30 pa Kommungarden i
N&&s om inget annat meddelas.

Byggnads- och miljo-
namnden informerar:

Undvik det som drar mycket el och som du

Stang dorrar och fonster efter anvandning.

Om mojligt anvand el nar elanvandningen

BYGGNADS- OCH MILJONAMNDEN
SAMMANTRADER

Byggnads- och miljonamnden sammantréder
preliminart:

Tisdag 31 januari
Tisdag 7 mars

Motena halls kl. 18.30 pd Kommungarden i Naas.
Byggnadslovshandlingarna ska vara byggnads-
kansliet tillhanda senast 10 dagar foére motet.

N OPPETTIDER VID
Y= ® SALTVIKS RETURDEPA

Féljande helgfria dagar

Madndagar 16.00 - 20.00
Onsdagar 16.00 - 20.00
Lordagar 10.00 - 13.00

Kvall fore helgdag 6ppet kl. 16.00 — 18.00.

Returdepan ar stangd paskafton, annandag
pask, forsta maj och midsommardagen.

Returdepan ligger vid Getavdagen mellan
Saltviksvagen och Kroklundsvagen (skyltat).
Tel. 48 157 eller 0457-345 10 57.

Vid Returdepdn kan du betala 4%
bade kontant och med bankkort. Ve Y:



I Utbildningsnamnden informerar:

BIBLIOTEKETS OPPETTIDER

Mandag 17.30 - 20.00
Tisdag 08.30 — 14.00
Onsdag 08.30 — 14.00
Torsdag 17.30 - 20.00

Lunchstangt kI. 11.00 — 11.30.

Nytt telefonnummer: 018-48 90 90
e-post: biblioteket@saltvik.ax
Hemsida: www.saltvik.ax/fritid-kultur/biblioteket

SPORTLOVSAKTIVITET

Pyssla ett origamimérke! Alla barn och ungdomar
som besoker biblioteket under vecka 8 far tillverka
ett eget origamibokmérke dar endast fantasin satter
grénserna.

GUBBCAFE %

[—
Onsdagen den 8 februari kl. 12.30 — 14.00. <U>)
Varmt valkomna att umgas och prata over
en kopp kaffe eller te!

BIBBACAFE é?;)

U

Torsdagen den 9 februari kl. 18.30 — 20.00. =
Varmt valkomna att traffas dver en kopp kaffe eller
te! Ta garna med eget hantverk eller en bok du vill
diskutera.

Nar jag var liten
var jag radd for morkret.
e Men nu ndr jag ser elrakningen
sa ar jag mer radd for ljuset.

BOKNYHETER
Vuxna
Jonas Mostrom Blindspar
Eric Tornblad Torka mat

Malou von Sivers
Sara Backmo

Hanna Olvenmark

Barn

Matilda Gyllenberg
Oskar Degard

Line Baugstg

Ellen Strémberg
Jon Klassen

Hon som hade allt

Hallbar odling i Skillnadens
tradgard

Portionen under tian

Hundra dagar hemma
En dag som bonde

Vi skulle varit lejon

Vi ska ju bara cykla forbi
Jag vill ha min hatt

Kom ihag att ta med lanekort eller annan
ID-handling da ni bestker biblioteket och vill
lana eller reservera backer!

Vanligen lamna tillbaka férsenade bocker da
andra lantagare kan sta pa ko. Foraldrar — hjalp
era barn att kolla om de har lanebdcker som
behover aterlamnas. '

@

UTBILDNINGSNAMNDEN
SAMMANTRADER:

Preliminart sasmmantradesdatum:

Motet halls kl.19.00 pa Kommungarden i
N&&s om inget annat meddelas.

Onsdag 15 mars
Onsdag 19 april
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Naturfotoutstallning

”Vilda Aland”
av Daniel — pic.ax — Eriksson
visas 1 Saltviks bibliotek under perioden
2 februari — 29 mars.
(under bibliotekets Oppettider)

Varmt valkomna pa vernissage
torsdag 2 februari kl. 17.30 — 20.00.

Fortsattning Utbildningsndmnden informerar

) INSKRIVNING TILL SKOLORNA
ANSOKAN OM BARNOMSORG 2023 — 2024 lasaret 2023-2024

Ansoékan om barnomsorg, daghems och Inskrivning kommer att hallas i skolorna i Saltvik:
fritidshemsplats, for hosten 2023 — varen 2024 samt Odkarby och Rangsby skola

for skolbarn for skolstart 2023, inlamnas senast 21 torsdag 23 mars kl. 18.30.

mars 2023 till kommunkansliet i Naas. Galler ansokan .
e Information ges om:

till:

B e Skolan, verksamheten och utrymmena
e Skogsglantan daghem, .
e Skolans roll, elevens roll och hemmets roll i

e Prastkragen daghem samt . .
g & det skolarbete som vantar era barn - vara

e foris- och eftisplats for skolbarn arskurs 1 — 2
elever -

i Rangsby och Odkarby skola. . e
s . . e Nytt pa gang.
Ansokningsblankett finns pa daghemmen, skolorna och

kommunkansliet. Alla blanketter finns ocksa pa Pa hemsidan finns dven information om
kommunens hemsida www.saltvik.ax och dar finns arbetsplaner, lasarets arbetstider och dylikt. Till
sven information om avgifter, arbetsplaner och dylikt. | Motet skall vardnadshavarna ha med sig ifylld

inskrivningsblankett med kontaktuppgifter.
Blanketten delas ut pa daghemmen och kan &ven
skrivas ut fran www.saltvik.ax. Passa garna pa att

stalla fragor om det ar nagot ni undrar over.
Information kommer aven att ges gallande
fritidshemsverksamheten (eftis) som, i forsta hand,
ar till for elevernai arskurs 1 och 2.

e
GERN>

& . I
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Fortsattning Utbildningsndmnden informerar

Pl DAGHEMSVERKSAMHETEN
) under sommaren 2023

| dagsldget har vi endast preliminara uppgifter. Detta
eftersom Skogsglantan daghem, pa grund av
byggarbeten, kommer att vara stangt for
daghemsverksamhet fran midsommar 2023 till
februari 2024.

Den prelimindra planeringen:

e Fram till midsommar har bada daghem 6ppet
som vanligt.

e Efter midsommar, veckorna 26 — 28, ordnas all
verksamhet vid Prastkragen daghem.

e Under veckorna 29 och 30 (17.7 — 28.7) ar bada
daghem stangda. Om nagon familj ar i behov av
barnomsorg under den perioden ordnas det i
Prastkragen daghem.

e Fran vecka 31 har Prastkragen 6ppet som
vanligt, och dven Skogsglantans barn gar har
fram till mitten av augusti.

e Fran mitten av augusti fram till februari 2024
har Skogsglantan sin verksamhet i tillfalliga
lokaler.

Daghemmen gar ut med information nar vi vet mer i
fragan.

FRITIDSHEMSPLATS

Fritidshemsverksamheten, som erbjuds elever i

arskurserna 1-2, foljer lasarets arbetsdagar for
lagstadieskolorna samt erbjuds under eventuella
planeringsdagar.

Verksamheten ar igdng mellan kl. 7.00 — 8.30 (foris)
samt efter skoldagens slut fram till kl. 17.00 (eftis).
Under eventuella planeringsdagar ar verksamheten
Ooppen kl. 7.00 — 17.00.

Under sommarlovet géller foljande upplagg for
fritidshemsverksamheten:

e Bedrivs mellan kl. 7.00 - 17.00, vilket ar
samma Oppettider som daghemmen.

e Erbjuds fran och med forsta vardagen efter
skolavslutning till midsommarafton samt
fran och med mandagen som infaller veckan
fore skolstart.

e De utrymmen som anvands varierar utifran
behov och férutsattningar. Grundprincipen
ar att verksamheten alternerar mellan ostra
och vastra Saltvik och att det i forsta hand ar
skolans eller daghemmets utrymmen som
anvands.

e Lunch ingar och ordnas pa lampligt satt,
aven frukost och mellanmal erbjuds.

Skolskjuts ingar inte.

FOLJ IF FRAMS VERKSAMHET!

Hemsida: www.iffram.ax har kan man anmala sig till vara

fotbolls- och innebandygrupper.
Facebook: @ifframsaltvik
Instagram: @ifframaland

Vara idrotter ar:
Fotboll, Innebandy, Friidrott och Volleyboll.

Vill du ha mer information sa kontakta IF Frams
verksamhetsledare Daniel Blomster pa e-post
vl.iffram@gmail.com eller telefon 0457-3455458.

STODMEDLEM

Vill du enkelt hjalpa IF Fram genom att bli stodmedlem?
Betala in pa FI31 6601 0002 3102 33 (Alandsbanken),
mark betalningen med ditt namn. Allt stéd ar mer an
valkommet till oss! AP

Vuxen 10 €

Familj 20 € 6

Barn5 €
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% folkhalsan

Foreningen i Saltvik
LEKPARKEN I HARALDSBY

Lekparken i Haraldsby (Byagarden) ar till for barn i
aldern 2 —5 ar. | parken far ert barn méjlighet att
leka utomhus och ha roligt tillsammans med andra
barn.

Parken har 6ppet mandag — torsdag kl. 10 — 14.
Barnen far vara i lekparken 3 timmar per dag.

Hemvardsstodet paverkas inte av att ert barn ar
inskrivet i lekparken.

Terminsavgift: 175 €, billigare om barnet deltar
kortare tid an en hel termin.

For mer information och anmalan,
kontakta Inger Gammel
tel. 0400-691 198.

Haraldsby byalag
informerar:

Uthyresvérd Pia Carlson tel. 0457-595 85 20.
Aldersgrans 20 ar for att hyra Haraldsby byagard.

000000000000 0:00:00000,000000:0000000000000000

: HYRESAVGIFTER 2023

« Helg, icke medlem 130 €

+ Helg, medlem 80 € gi
+ Vardagskvéll (ma — to) 30€ I na
+ Inventarier (bord, porslin) 30 € _—

FEST PA HARALDSBY BYAGARD

Lérdag 11 februari 2023 kl. 18.00!
Det serveras: Raktoast
Mustig gryta och ris/potatis, sallad, smor och bréd.
Efterratt hemlagad Chokladmarangtarta och kaffe.

Pris: 35 €/person, dryck medtages sjalv.
Lotteri halls under kvillen. 1 €/styck. Betalas med
kontanter!

Anmalning gors till Nina Carlson tel. 0457-524 3718
Sista anmalningsdatum Onsdag 1.2.2023,
kom ihag att meddela allergier.

Inbetalning till konto: IBAN FI62 6601 0001 1125 98

Alla ar valkomnal!
Obs, begransat antal platser.
Vises ©

L

Ostra Saltviks u.f.
informerar:

REVYPLANERING

Vi pa Hogtomt kommer att ha revy med start i mitten pa
februari. Vill du vara med och hjalpa oss? Kanske du vill

baka? Kanske du kan komma med och hjalpa oss vid
forestallningarna?

Vi tar mer @n garna hjalp med parkeringsvakter,
biljettférsaljning, garderob och kaffe servering.

Hor av dig till Josefin Morn, tel. 0457-530 14 99.

UTHYRNING HOGTOMT

Vi har just nu inte uthyrning av var fina lokal Hogtomt,
fram till vecka 12.

Men &r ni intresserade av att hyra Hogtomt efter det, ar
det bara att hora av er till var uthyrningsansvarige
Veronika Vinberg, tel. 0457-344 53 00.

Vastra Saltviks Vil
informerar:

ARSMOTE

Vastra Saltviks Val sammankallar till
arsmote pa Solbacka

tisdagen den 28.2 kl. 18.30.

m Foreningen bjuder pa

&» smorgastarta och kaffe. %,
= g e

Varmt valkomna.

Glom inte bort att anvdnda
reflexer da ni ror er i trafiken!
Aven om du ser kanske du
inte syns!
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Lantbrukskansliet informerar:

DJURBIDRAGEN 2023

Djurbidragen ska sokas arligen och har féljande ansdkningstider:

e EU-djurbidrag (notkreatur, far och getter) 9.1 - 24.1.2023
e  Ersattning for djurens valbefinnande (nytt stod for nétkreatur, far och getter) 9 1-2.2.2023
e Avtal om uppfddning av ursprungsraser (far och notkreatur) 13.2 - 2.3.2023

EU-djurbidragen och dess stodvillkor fornyas 2023. Viktigt att iaktta reglerna om markning och registrering. Fel
eller forsenade registeranmalningar leder till att bidrag gar forlorade.

Villkor for att ett djur ska berattiga till bidrag ar att djuret ar korrekt markt och infért i djurregistret en viss
referensdag. Det finns tre olika referensdagar for olika djurbidrag: 10 januari (slaktkvigor, slaktlamm och
slaktkillingar), 31 januari (dikor, mjolkkor, tjurar, tackor och hongetter) och 1 juni (slaktlamm och slaktkillingar).
Bidraget for dikor och mjélkkor har slagits samman, och bidrag betalas inte langre for dikokvigor. Bidraget for
notkreatur har inte langre nagot krav pa ras eller anvéandningsandamal.

Systemet for tjurbidrag har reformerats helt. Det baserar sig inte langre pa utfodringsdagar, utan bidrag betalas i
fortsattningen for tjur/stut som efter att ha fyllt 11 manader har varit pa garden i minst 60 dagar utan avbrott
under kalenderaret. Djurhallningsperioden boérjar den 1 januari 2023. For varje tjur betalas ett lika stort bidrag
endast en gang under dess livstid.

Ett krav for slaktbaserade bidraget for kvigor samt for lamm och killingar ar att djuret har varit pa garden minst 10
dygn fore slakt under stodaret i fraga.

ENDAST ELEKTRONISKA ANSOKNINGAR

Fr.o.m. 2023 soks samtliga jordbruksstod enbart elektroniskt i Viputjansten vilket innebar att stéden inte langre kan
sokas med pappersblankett.

KRAV PA AKTIV JORDBRUKARE

Nytt fr.o.m. 2023 ar att stodsokanden ska vara aktiv jordbrukare. Kravet pa aktiv jordbrukare uppfylls om

- Beloppet av direkta stod som sékanden har beviljats under foregaende stddansékningsar uppgick till hogst 5 000
euro ELLER

- S6kandens huvudsakliga bransch hanfor sig till jordbruksverksamhet och sékanden ar mervardesskatteskyldig som
primarproducent. Uppgifterna kan kontrolleras pa www.ytj.fi genom att sdka pa ditt namn under Féretagssokning.

Om man inte uppfyller kravet pa aktiv jordbrukare i fraga om nagondera av de ovan ndmnda grunderna, maste man
inlamna dokument for att pavisa utdvandet av jordbruksverksamhet. Granskningen av gransen om 5000 € i direkta
stod aret innan gors forst i slutet av stodansokningsaret. Under tiden for ansokan om djurbidrag och dkerstéd 2023
har det foregaende arets direkta stodbelopp dnnu inte alltid hunnit faststallas.
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Lunch pad Saltvik B & B

Vi serverar lunch alla vardagar, kl.10.30 - 13.30.
At pa plats eller ta maten som take away.
Till maten ingé’lr brod, smor, kaffe/te och kaka/karamell.

Varje dag har vi en kottratt, fiskratt och vegetarisk ratt.
Dagens meny hittar du pa var facebooksida: Saltvik Bed & Breakfast.
Vi lagger ut menyn varje morgon fére dppning.

Ring oss p& +358 40 124 7480 for bordsbokning eller matbestalining.
Vi har utrymmen som kan bokas féor mdéten och privata event.

Vi gor dven smorgastartsbestillningar, de behdver dock bestéllas i god tid.
Kontakta oss pa saltvik.bb@aland.net eller ring oss under lunchtid fér mer info.

Valkommen!

KALLES SKOGS- OCH TRADGARDSSKOTSEL
R  TRADFALLNING,

rojning av sly samt vindfallen

UTOMHUSMALNING,

dven tak

UTFOR AVEN BYGGNATIONER,
t.ex. altaner, bryggor etc.

AVEN:

Mindre snoplogning vid tomter samt skottning av tak
Tradgardsarbeten, t.ex. beskarning av trad,
grds- och hackklippning m.m.
Terrass- och taktvatt
Kom ihag hushallsavdraget!

Innehavare Kalle Nordstrom, tel. 040-965 17 16 eller 43049.
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SALTVIKS FORSAMLING INFORMERAR: FEBRUARI 2023

_ SALTVIKS T
FORSAMLING

Hjartligt valkommen till S:ta Maria kyrka for att dela gemenskapen i lovsang och tillbedjan!
PASTORSKANSLIET AR OPPET MANDAG TILL ONSDAG KL. 9.00 — 12.00.
Gudstjdnster i Februari:

5.2, Kyndelsmassodagen, ungdomsmassa kl. 11.00 i
S:ta Maria kyrka. Carolina Lindstréom, Natalie Ornkvist
och Arja Grunér. Konfirmanderna deltar. Kollekten
tillfaller Gemensamt Ansvar. Kaffe i tornkyrkan.

12.2, Andra sondagen fore fastetiden, hégmassa kl.
11.00 i S:ta Maria kyrka. Carolina Lindstrom och Natalie
Ornkvist. Kollekten tillfaller Férbundet kyrkans
ungdom. Kaffe i tornkyrkan.

19.2, Fastlagssondagen, hégmassa kl. 11.00 i S:ta

Kollekten tillfaller Ekumeniska radet. Kaffe i
tornkyrkan.

26.2, Forsta sondagen i fastan, hogmassa kl. 11.00 i
S:ta Maria kyrka. NN och NN. Kollekten tillfaller Kran rf.
Kaffe i tornkyrkan.

5.3, Andra sondagen i, hogmassa kl. 11.00 i S:ta Maria
kyrka. Carolina Lindstrédm, Natalie Ornkvist och Arja
Grunér. Konfirmanderna deltar. Kollekten tillfaller
Gemensamt Ansvar. Kaffe i tornkyrkan.

Maria kyrka. Carolina Lindstrém och Natalie Ornkvist.

Férsamlingens Musikverksamhet:
Barnkér onsdagar kl. 14.30 i Mariagarden. Taxi ordnas for barn pa eftis/skola i Rangsby.
Barn som gar i Odkarby kan kontakta Natalie Ornkvist.
Musiklek for 5 - 6-aringar sondagar kl. 18.00 i Mariagarden.
Blockflojt fér barn 7 ar och uppat, séndagar kl 18.45 i Mariagarden. Anmalan till Natalie tel: 0457 344 9267.
Kyrkokér onsdagar kl. 17.00 — 18.00 i Mariagarden.
Blockflojtsgrupp for vuxna onsdagar kl. 16.15 i Mariagarden.

Forsamlingens Barnverksamhet:

Knattarna triffas fredagar kl. 10.00 - 12.00 i Mariagarden. Under knattesamlingen leker, sjunger, busar och fikar vi
tillsammans med Katrin Gwardak. Samlingen ar till for hemmavarande foraldrar med barn i dldern O - 6 ar. Samlingen
ar kostnadsfri och ingen forhandsanmalan behovs.

Sportlovsaktiviteter For Skolbarn Arskurs 1 - 6

tillsammans med Norra Alands forsamling, onsdag 22.2 — fredag 24.2, mer information kommer senare.

Ovrig Verksamhet:

Kyrkiska — en diskussionsgrupp for dig som ar nyfiken pa det sprak som anvdands mycket i kyrkan. Inga férkunskaper
kravs! Nad, barmhartighet, halleluja och amen, for att ndmna nagra ord som vi sager i kyrkan. Men vad betyder de
egentligen och hur férhaller vi oss till dessa ord idag? Traffen kommer att handla om ordet Nad. Vilka tankar vacker
detta ord for dig? Vi traffas i Mariagarden kl. 18.30 pa torsdagen den 9.2.2023. Ingen férhandsanmalan.

Som diskussionsledare fungerar tf. kyrkoherde Carolina Lindstrom.

Forsamlingslunch torsdagen den 6.2 kl. 12.00 i Mariagarden, vi ater lunch, dricker kaffe och sjunger tillsammans. For
maltiden uppbadrs en frivillig avgift som gar till forsamlingens missionsprojekt.

For fardtjanst kan du ringa Sussis taxi tel. 018-43 413 eller Rolands taxi tel. 018-48 411.

Kvinnogruppen traffas tisdagen den 14.2 kl. 18.30 i S:ta Maria kyrka. Diskussion, te och tilltugg med Annette.

GEMENSAMT ANSVAR - SOPPA Fastlagstisdagen 21.2 kl. 16.00 — 18.30 i Mariagarden, dven avhamtning.
Pris: 10 € vuxna, 5 € barn 10 - 15 ar.

Herrlunch, torsdagen den 23.2 kl. 12.00 i Mariagarden, alla herrar ar valkomna att dta, umgas och prata. For mer
information kontakta Guy Linde.

Kaffegruppen: Onsdagen den 1.3 kl. 13.00 - 14.30 i Mariagarden. Vi traffas for att umgas, prata bort en stund 6ver
en kopp kaffe och handarbeta om man vill, tillsammans med var diakon Arja. Vilkomnal!

I S:T OLOFS FOTSPAR 27-31 juli 2023, Bussresa med fyra vernattningar pa hotell + vandrarhem, vi ser nordens
storsta friluftsteater "Spelet om Olav den helige” och ater norsk festmiddag fran vikingatiden. Kostnad 700-1100 €,
beroende antal resendrer samt sponsorer. Intresseanmalan, ej bindande: gunilla@alandsresor.fi

Kontaktuppgifter: Férsamlingens pastorskansli hiller 5ppet mandag-onsdag kl. 9.00 — 12.00 Tel. 018-43 260,

e-post: saltvik@evl.fi. Vill du mejla personalen direkt nar du dem pa férnamn.efternamn@evl.fi. tf. kyrkoherde Carolina
Lindstrom tel. 0457-345 1845, ekonomkanslist Britt Lindholm tel. 0457-345 1308, diakon Arja Grunér tel. 0457-343 4403, kantor
Natalie Ornkvist tel. 0457-344 9267, husmor Marina Sapronova tel. 0457-344 9236, tf. kyrkvaktmastare Tommy Ricknell tel.
0457-345 9626, gravgardsskotare Anders Forsberg tel. 0457-343 4402, diakoniassistent Annette Andersson

Tel. 0457-345 1284 Férsamlingen forbehdller sig rdtten till éndringar



mailto:saltvik@evl.fi.
mailto:förnamn.efternamn@evl.fi

Roda Korset

VANKURS

Vill du bli Réda korsetvan till en dldre, ung med
psykisk ohélsa, inflyttad eller nagon annan som
behover det?

Kom med pa vankurs
torsdag 23 februari 2023 kl. 18.00 - 21.00
i Roda korsgardens matsal, vaning 2.

Kursen ar kostnadsfri och fika ingar.

Vi gar igenom Roda korsets principer och
verksamhet, olika former av vanverksamhet
(vanpool som kan ringas in for kortvariga
uppdrag, foljeslagarvan pa AHS

langvarig van), sjalvkannedom och frivillig
verksamhet.

Du forbinder dig inte till nagot utan kan dven ga
kursen for att fa mer information.

Anmalningar senast onsdag 15.2.2023.

Anmalan genom denna lank;
https://www.lyyti.in/Vankurs 7618

For mer information kontakta;

Linda Johansson, Samordnare for social och
mangkulturell verksamhet

tel. 040-82 67 005 eller e-post
linda.johansson@redcross.fi

Aldreomsorgsnimnden
informerar:

ALDREOMSORGSNAMNDEN
SAMMANTRADER

Aldreomsorgsnamnden sammantrader

preliminart: g

Tisdag 14 februari
Tisdag 21 mars

Motena halls kl. 18.30 pa Sunnanberg
vardhem om inget annat meddelas.

xn ¥ ¥ x
W g N L ¥

SENIORCAFE

BINGO

14 februari 2023
kl. 13.30 - 15.00
5 € avgift

Anmal dig senast 10 februari kl. 12.00
till hemvarden pa tel. 018 431 640.

Hela personalen inom aldreomsorgen
halsar dig valkommen
till Seniorcafé pa Boogarden.
Kom med och njut av trevligt sallskap
och program!

10


https://www.lyyti.in/Vankurs_7618
mailto:linda.johansson@redcross.fi

Ons 1.2
Tor 2.2
Fre 3.2
Lor 4.2
Sén 5.2

Man 6.2
Tis 7.2
Ons 8.2
Tor 9.2
Fre 10.2
Lor 11.2
Son 12.2

Man 13.2
Tis 14.2
Ons 15.2
Tor 16.2
Fre 17.2
Lor 18.2
S6n 19.2

Man 20.2
Tis 21.2
Ons 22.2
Tor 23.2
Fre 24.2
Lor 25.2
Son 26.2

Man 27.2
Tis 28.2

HEMVARDEN OCH SUNNANBERG
LUNCHMENY FEBRUARI 2023

VECKA 5

Kalgryta, potatis, gronsaker

Gulaschsoppa / Jordgubbskvark

Kycklingpastagratang, sallad

Torskrygg i ugn, potatis, artor

Plommonspackad flaskkarré, sas, potatismos, sallad / Falsk kalvdans, sylt

VECKA 6

Makaronildda med kottfars, morot
Kycklinggryta, ris/potatis, sallad

Mald leverbiff, potatismos, lingon, tomat
Korvsoppa / Drottningkram, gradde
Flasksas, potatis, attiksgurka

Fiskfarsbiffar, vinsas, potatis, artor
Jagargryta, potatis, sallad / Runebergstarta

VECKA 7

Kaldolmar, sas, potatis, lingon, tomat

Kycklingbiffar, kall sas, ris/potatis, tomat / Bakelse
Ugnskorv, potatismos, morot

Kdttsoppa / Appelkram, gradde

Kottfarslimpa, sas, potatis, sallad

Strommingslada, rodbeta

Slottsstek, sas, potatis, sallad / Moccamousse, gradde

VECKA 8

Biff Stroganoff, potatis, gurka

Artsoppa / Fastlagsbulle

Stekt korv, stuvade makaroner, morot
Flygande Jacob, ris/potatis, tomat

Ugnslax, potatis, gronsaker

Sjomansbiff, rodbeta

Flaskrullader, sas, potatis, sallad / Ostkaka, sylt

VECKA 9

Dillkott, potatis, rodbeta
Rotmos med flasklagg, senapsrelisch, tomat
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DET HANDER PA SUNNANBERG
FEBRUARI 2023

ALLA PENSIONARER SOM BOR HEMMA AR VALKOMNA PA EVENEMANGEN
VID FRAGOR KONTAKTA SUSANN MANSEN TEL 045- 365 0011

ONSDAG 1.2 TISDAG 14.2 ALLA ONSDAG 22.2

KI. 10: Skapande HJARTANS DAG Kl. 10-14: Skapande
verksamhet KI. 10: Sittgymnastik verksamhet/ Vattenfarg
KI. 14: Bingo pa nya lilla sidan Nya sidan

sidan W@

o Q TORSDAG 23.2

TORSDAG 2.2 KI.10: Individuell terapi

Kl. 10: Individuell terapi qu KI. 14: Férsamlingen pa
Kl. 14: Forsamlingen pa A 4 besok

besok

ONSDAG 15.2 MANDAG 27.2
MANDAG 6.2 KI. 10-14: KI. 10: Mandagstraff
KI. 10: Mandagstraff Skapande verksamhet/ KI. 14: Bingo WG i
Kl. 14: Bingo We@ kol malning @

- Pa nya sidan TISDAG 28.2

TISDAG 7.2 KI. 10: Rérelse med
KI. 10: Skapande TORSDAG16.2 musik lilla sidan T
verksamhet pa lilla sidan  K|. 14: Férsamlingen pa KI. 14: Tidningsklipp g: S q;’: P
KI. 18: Vantjanst besok gy
hundarna pa besok Kl. 16: Grekisk kvdllmed  \ &/ = $: & @

middag t, : i ‘
ONSDAG 8.2 x -~ ™

KI. 10: Spel/ Fragesport MANDAG 20.2
Nya sidan KIl. 14: Bingo awe ‘
KI. 14: Nostalgi kakbuffé ©

TISDAG 21.2

KI. 14: Fastlagstisdag
KI. 18: Vantjanst
hundarna pa besok

MANDAG 13.2
KI. 14: Bingo




