ALTViK ...

INFORMERAR september 2023

Samhallsinformation

Utgivare: Saltviks kommun, Lillings 14 N3is, AX-22320 ODKARBY

Kommunstyrelsen informerar:

Kommunstyrelsen sammantrader

Kommunstyrelsen sammantrader preliminart:

<

Motena halls kl. 17.00 pa Kommungarden i
N&das om inget annat meddelas.

Mandag 11 september
Mandag 16 oktober

Kommunfullmaktige sammantrader

Kommunfullmaktige sammantrader

preliminart: gi

Motet halls kl. 19.00 pa Kommungarden i Ndas
om inget annat meddelas.

Mandag 18 september

Medborgarundersokning

Just nu genomfoér Saltviks kommun, tillsammans
med Alands statistik- och utredningsbyra (ASUB),
en medborgarundersdkning.

Syftet med undersokningen ar att kartlagga vad
invanarna i Saltvik tycker om kommunen som en
plats att leva pa, dess verksamheter samt
mojligheterna till insyn och inflytande.
Undersokningens resultat ska ligga till grund for
arbetet med att forbattra kvaliteten pa
kommunens verksamheter och darmed 6ka
medborgarnas noéjdhet med kommunen som
boningsort.

Insamlingen av data for undersékningen genomfors
med en enkat som skickas ut med posten med
mojlighet att i forsta hand fylla i formularet
elektroniskt.

Centralvalnamnden informerar:

Meddelande

Lagtings- och kommunalval 2023

Ordinarie lagtings- och kommunalval forrattas
sondagen den 15 oktober 2023.

| kommunalvalet i Saltvik ska femton (15)
kommunfullmaktigeledamoter viljas.

Anmalan av kandidater och valférbund ska
inlamnas till Centralvalnamnden, Saltviks
kommunkansli under vardagar kl. 08.15 — 16.00
dock senast mandagen den 11 september 2023
kl. 16.00. Handlingarna far dven skickas in per post
till Centralvalndamndens kansli; Lillangs 14 Naas,
22320 Odkarby eller per e-post: info@saltvik.ax.

Saltvik den 21 augusti 2023

Hanna Bromels, centralvalnédmndens ordférande
Marika Holmstrém, sekreterare

Saltvik informerar

oktober 10/2023
torsdag 28 sept

Saltvik Informerar for:
delas preliminart ut:
Stopptid for material ar: torsdag 14 sept

Material tas emot i redigerbart, elektroniskt
format per e-post info@saltvik.ax.

Stopptider for material, utdelningsdatum
och annonspriser hittas pa www.saltvik.ax
under Kommunen.

!
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Tekniska namnden
informerar:

Byggnads- och miljonamnden
informerar:

Tekniska namnden
sammantrader

Tekniska namnden sammantrdder preliminart:

&

Motet halls kl. 18.30 pa Kommungarden
i Naas.

Onsdag 20 september

=)

Infartsparkering
Tekniska namnden vill uppmuntra till utokad
anvandning av kollektivtrafiken och
samakning i bilar.

Vid korsningarna Getavagen-Saltviksvagen
och Haraldsbyvagen-Sundsvéagen, finns
parkeringsplatser som kan anvandas da ni aker
buss eller samaker.

Inom kort asfalteras parkeringen vid
daghemmet Prastkragen i Kvarnbo for samma
andamal.

Observera att parkeringarna ej ar till for
langtidsparkering.

Aldreomsorgsnimnden
informerar:

Aldreomsorgsnimnden sammantrider

Aldreomsorgsndmnden sammantrader

preliminart:

Motena halls kl. 18.30 pa Sunnanberg vardhem
om inget annat meddelas.

Tisdag 26 september

Tisdag 31 oktober

Byggnads- och miljonamnden
sammantrader

Byggnads- och miljondamnden sammantrader

&

Motet halls kl. 18.30 pa Kommungarden

i Naas. Byggnadslovshandlingarna ska vara
byggnadskansliet tillhanda

senast 10 dagar fore motet.

preliminart:

Tisdag 19 september

S

Oppettider vid

‘alw Saltviks returdepa
Helgfria:

16.00 - 20.00

16.00 - 20.00
Lérdagar 10.00 - 13.00

Kvall fére helgdag 6ppet kl. 16.00 — 18.00.

Madndagar
Onsdagar

Returdepan ar stangd kommande helgdagar:
midsommardagen, alla helgons dag.

Returdepan ligger vid Getavagen mellan
Saltviksvagen och Kroklundsvagen (skyltat).
Tel. 48 157 eller 0457-345 10 57.

>

Vid Returdepan kan du betala
bade kontant och med bankkort. ‘@&

-‘-‘---------
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Ansvarig sotare

P-O Mattsson ar ansvarig
sotare i Saltviks kommun.
Telefon 0400-529 251.




Utbildningsnamnden informerar:

Bibliotekets oppettider

Mandag ~ \12,  17.30-20.00
Tisdag o9 ¢-g 0830-14.00
Onsdag “, 6 % 08.30 —14.00
Torsdag 17.30-20.00

Lunchstéingt kl. 11.00 — 11.30.

telefonnummer: 018-48 90 90
e-post: biblioteket@saltvik.ax
Hemsida: https://www.bibliotek.ax/

Norra Alands bokcirkel

Har du funderat pa att gd med i en bokcirkel?

Nu finns chansen att komma med i norra Alands
bokcirkel! Bokcirkeln traffas fyra ganger under hosten
2023 och leds av Katarina Norrgard. Under hosten laser
alla deltagare samma fyra bocker, en till varje traff.
Forsta triffen blir vid Finstroms bibliotek mandagen
den 18 september kl. 18.30. Foljande traffar halls vid
Saltviks bibliotek, Sunds bibliotek och sista traffen ater
vid Finstroms bibliotek.

Hor av dig till biblioteket@finstrom.ax om du ar
intresserad!

Klippbocker
Saltvik kommuns klippbdcker har nu flyttats!
De klippbocker med tidningsartiklar om Saltvik, som
tidigare fanns att Iasa pa Kommunkansliet, finns nu pa
Saltviks bibliotek. De &ldsta artiklarna ar fran 1926 och
I6per dnda fram till idag. Fraga bibliotekssekreteraren
Malin vid intresse.

Gubbcafé 5_1,)
Valkommen pa hostens forsta Gubbcafé (\_J)

onsdagen den 20 september kl. 12.30 — 14.00
pa Saltviks bibliotek.
Kom och prata éver en kopp kaffe eller te!

Bibbacafé

Q
N
Valkomna pa hostens forsta Bibbacafé >
torsdagen den 21 september kl. 18.30 — 20.00 pa
Saltviks bibliotek. Ta med ett handarbete, en bok du
vill diskutera eller kom och prata éver en kopp kaffe
eller te!

Boknyheter september

Vuxna
Anna Jansson Ma evigheten férlata

HALGESs kokbok

Eija Koski Halm: Himmeli steg for steg
Jgrn Lier Horst Arr

Tove Virta Naturvdktarna

Barn

Lin Hallberg Sigge: Héstbus i stallet

Malin E. Sjogard
Fabian Goéranson

Férsta jakten
Den magiska kojan

LAS: Boken fér dig som vill bérja
ldsa

Katarian Kuick

Angeli S. Hederberg  Annalisa och skrépmonstret

Paminnelse

Véanligen ta med lanekortet eller annan ID-handling da Ni
besoker biblioteket och vill I1ana eller reservera bocker.

Utbildningsnamnden sammantrader:

Utbildnings namnden sammantrader

preliminart:

Motena halls kl.19.00 pa Kommungarden i
Naas om inget annat meddelas.

Tisdag 19 september

Onsdag 27 september
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Fritidsledaren informerar:

Seniortraning for pensionarer
Med kroppen som redskap tranar vi pa kroppens
grundlaggande rorelser och styrka. Vi borjar trana
utifran din egen niva och bygger dig starkare och
rorligare tillsammans.

Malgrupp: pensionérer i Saltvik (damer och herrar)
Plats: Odkarby skolas idrottssal

Tidsperiod: 7 tillfallen under perioden september-
december.

Datum for de 7 traningstillfallena: 15/9, 29/9, 13/10,
27/10, 10/11, 24/11, 8/12 (fredagar).

Klockslag: 12.30 - 13.30

Anmalan: till fritidsledare Johan men det gar dven
bra att komma oanmald.

Kostnad: Traningen och skjuts via hemvarden ar
avgiftsfri

Traningspassens syfte ar att erbjuda pensionarer
allman styrke-, konditions- och rorlighetstraning i
grupp. Passen leds av kommunens fritidsledare Johan
Pavals och halls i Odkarby skolas idrottssal.
Ovningarna kommer exempelvis att bedrivas genom
sa kallad cirkeltraning.

For anmalan, mer info om skjuts till traningen eller
fragor om sjalva traningen kontakta fritidsledare
Johan pa tel. 0457-53 00 729 eller e-post.

Styrketraning for foraldrar

hemma med barn
Med kroppen som redskap tranar vi pa kroppens
grundlaggande rorelser och styrka. Du lar dig trana
utifran din egen niva och bygger dig star[<_are och

rorligare. ‘_Qgs_
Malgrupp: Foraldralediga i Saltvik

Plats: Odkarby skolas idrottssal Ii
Tidsperiod: september — november
Traningstillfdllen: 12 pass, tisdagar med start den:
12/9, och stopp den: 28/11

Klockslag: 12.00 - 13.00

Anmalan: Till fritidsledare Johan men det gar aven
bra att komma oanmald.

Kostnad: Traningen ar avgiftsfri

Traningspassens syfte ar att erbjuda foraldralediga i
kommunen allman styrke-, konditions- och
rorlighetstraning i grupp.

Passen leds av kommunens fritidsledare Johan
Pavals och halls i Odkarby skolas idrottssal.

For anmalan, fragor/funderingar kring denna
traning, kontakta fritidsledare Johan pa
tel. 0457-53 00 729 eller johan.pavals@saltvik.ax

IF Fram informerar:

Folj IF Frams verksamhet!

Hemsida: www.iffram.ax har kan man anmala sig till vara fotbolls- och innebandygrupper.

Facebook: if fram Instagram: ifframaland

Vara idrotter ar: Fotboll, Innebandy, Friidrott och Volleyboll.

Vill du ha mer information sa kontakta IF Frams verksamhetsledare Daniel Blomster e-post

vl.iffram@gmail.com eller telefon 0457—-345 5458.

Stodmedlem

Vill du enkelt hjalpa IF Fram genom att bli stodmedlem?
Betala in pa FI31 6601 0002 3102 33 (Alandsbanken), mark betalningen med ditt namn.

Allt stod ar mer an vialkommet till oss!

Barn5 €

Vuxen 10 €

W

<

Familj 20 €
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Lekparken i Haraldsby

Valkommen pa Kalas ”prova pa en dag i Parken”
Vi firar att lekparken funnits i 40 ar.

Den 1 september kl. 10 - 12

Vi finns, i Haraldsby pa Rosvagen 2, 22410 Godby
(Haraldsby byagard)

Detta ar riktat for barn i aldern 2-5 ar.
Forestandare ar, Inger Gammel, for mer
information ring 040-069 11 98

P.S. media kommer vara ddr och ta bilder pd barn som leker. D.S.

| parken far ert barn majlighet att leka utomhus och ha
roligt tillsammans med andra barn.

Terminen startar 4.9.2023 och normalt ar parken 6ppen
mandag — torsdag kl. 9.00 - 12.30.

Barnen far vara i parken 3 timmar per dag.
Hemvardstddet paverkas inte av att ert barn ar inskrivet
i lekparken.

Terminsavgift 175 €, billigare om barnet ar kortare an en
hel termin.

(‘n@ i
A
«03‘5 2

i
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Haraldsby byalag
informerar:

Medlemsavgift 2023
Vuxen10€ Barn5€ Familj15€
Kontonummer: FI62 6601 0001 1125 98
Referensnummer: 54629
Kom ihag att ange referensnummer!

Hyresavgifter 2023
Helg, icke medlem 130 €
Helg, medlem 80 € gi
Vardagskvall (ma — to) 30 € LI
Inventarier (bord, porslin) 30€ —

Uthyresvard Pia Carlson tel. 0457-595 85 20.
Aldersgrans 20 ar for att hyra Haraldsby byagard.

& folkhalsanmn

Foreningen i Saltvik

Hosten dr pa intagande och sa dven vara
gymnastikgrupper.

Vattengymnastik med Gujan

i Godby simhall startade onsdag 30.8 kl. 9.00 och
kl. 10.00. Ar du intresserad kan du kolla med Gujan
om det annu finns plats.

Gujan tel. 0457-524 4308 eller
gujanl3@outlook.com.

Nyhet!

Styrka for man med Fredrik Sjélund.

Vi kor cirkeltraning med 6vningar for hela kroppen.
Passar alla aldrar. Startar onsdag 13.9 kl. 19.30 i
Rangsby skola. Bara att dyka upp!

Knattesprattel

for barn under skolaldern med Maria Appel.
Vi leker, dansar och koér hinderbana.

Vi kor igang torsdag 14.9 kl. 18.00.

Bara att dyka upp!

Styrka och kondition

som tidigare har gatt mandagar ar dnnu lite oklar,
men vi jobbar pa en l6sning och hoppas att vi snart
kan erbjudan dven den. Hall utkik pa facebook!

Foreldsningskvall for tonarsforaldrar och andra
intresserade.

tisdagen den 31.10 kl. 18.00 i Odkarby skolas
matsal. Under kvéllen far vi bl.a. ta del av
information om de alandska ungdomarnas
skdarmvanor och vilka faror som finns pa natet samt
vad vi foraldrar kan gora for vara ungdomar i den
digitala varlden.

Vi far aven lyssna till Barnmorskeféreningen som
berattar om ungdomarnas sexvanor och hur vi som
foraldrar kan stotta vara ungdomar.

Kvallen riktar sig till foraldrar med barn i

arskurs 5-9.

Lekparken
Oppnar for terminen 4.9 kl. 9.00.

Lediga platser finns! ’.’Q&%

Folj oss pa Facebook for aktuell information.

Folkhdlsan i Saltvik.
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Ostra Saltviks u.f. Vistra Saltviks Vil

informerar: informerar:
Bokning av lokalen “" " ‘ {‘ l - et ”
Vill ni hyra Hégtomt, hér av er till uthyrnings- b W = ’ vl
ansvarige Veronika Vinberg tel. 0457 344 5300 , ‘ \‘ :}. ’; , ’ '
;' : \\‘ _; 5 ) & « \ ‘A, - A _ >
Medlemsavgiften 2023 % ﬂ - / & 8
Bli medlem i Ostra Saltviks ungdomsférening. - -
Hostf - | k
10 € per person och 20 € per familj. Ostfest pa Solbacka
Vid familjeinbetalning, vanligen skriv namnet pa Lérdagen 21 oktober kl.18.30
?Ila over 15 ar. Inbetalas till konto: « 3 ritters meny
AAB F16166010002303873 - Dans till Hogtryck

= Lotteri (kontant & kort)
= Pris 40 €/person

Fiskekortsavgifter 2023 Anmalan till Desiré pa tel. 0457-342 3022
.. Il iaM t sond 8/10.
Fiskekortsavgift for Odkarbyviken, Vandofjarden eller via Messenger senast sondagen 8/
och Tellviken kan betalas in pa féljande konto i Varmt véiilkomna
Alandsbanken: énskar styrelsen fér VSV!
Samfilligheten fér Odkarby, Salis och Ovandker
byar
IBAN FI78 6601 0010 3068 43 Hyra Solbacka?
BIC AABAFI22
Priser:
Skrivnamn och vilket fiskekort i Vinter: 1.10 - 30/4: 350 €/helg 120 €/méte.
meddelanderaden. . Sommar: 1/5-30/9: 300 €/helg 80 €/méte.
Eller kdpas pa natet iFiske.ax, kortet ar digitalt. Tillval: stidning 200 € (vissa kriterier,
Dagskort 10 € for alla omraden dukar samt mat fardigt borttaget fére stadningen).
Veckokort 30 € for alla omraden Fragor? Hor av dig till Desiré Danielsson pa
Sasongkort 50 € Messenger eller tel. 0457-342 4022.
Yrkesfiskekort 300 €/ar
Sasongskort, fiskeguide 150 € /for alla omraden
@5
Dagskort och Veckokort kan kopas via ~ >
fiskekarta.ax™. BoogardenMalarna / L
Max 200 m nat per laggning. Flytnat far inte Hoéstterminen startar den 13 sept. 2023.

anvandas.

Fiske far inte bedrivas av fiskart under period da Som tidigare tréffas vi kl. 13.00 till c:a 16.00.

den ar fredad. Tidigare deltagare ombeds bevaka sin plats.
Kvitto eller annan bekraftelse skall vid behov

kunna uppvisas. A Nya malarsugna deltagare vdalkomnas.

God fiskelycka , S For narmare info ring Christina Hermanson
énskar samfilligheten g ) tel. 0457-342 8066



https://fiskekarta.ax/

Kom ihag hushallsavdraget!

KALLES SKOGS- 0CH TRADGARDSSKOTSEL

TRADFALLNING,

rojning av sly samt vindfallen.

UTOMHUSMALNING,

aven tak.

UTFOR AVEN BYGGNATIONER,

t.ex. altaner, bryggor etc.

AVEN:

Tradgardsarbeten,
t.ex. beskarning av trad, gras- och hackklippning m.m.
Terrass- och taktvatt.

Innehavare Kalle Nordstrom, tel. 040-965 17 16 eller 43 049.

I RodaKorset

Saltviksavdelningen

Roda kors-marknaden

Sommarens Réda Korsmarknad ar fortfarande
var storsta inkomstkalla och i ar gav den just
under 2000 €.

Detta kan vi tacka vara givare for.

Vi ar den enda lokalférening som saljer
kalvdans och s6tost, utan dessa produkter
skulle vi inte ha mycket inkomst.

Vi vill darfor ge ett STORT TACK till Allan
Gustavsson for ramjolk, Johannisbergs

gard for mjolk och Storgards agg.

Tack ocksa till Oversngs Kvarn och till

Marianne Braner som varje ar bakar nagot
gott att salja.

Saltviks Réda Kors avdelning.

Pilates med Teresa!

Valkommen pa pilates

tillsammans med mig Teresa Blahed.

Var: | Rangsby skolas gymnastiksal

Nar: torsdagar kl. 19.00 - 20.00 med start 7 sept.
Pris: 12 €/gg eller 95 €/10 ggr.

For pensionarer, sjukskrivna och foraldralediga
10 €/gg eller 75 €/10 ggr. Betalas med kort eller
jamna kontanter.

Du kan dven anvinda postens eller AHS friskvard.

For bokning eller mer information ga in pa Teresas
Samtal & Pilates pa Facebook eller Instagram eller
sand ett mail till teresas.samtalopilates@gmail.com
eller ring tel. 040-589 80 55.

Det gar ocksa bra att bara drop in!

Pilates ar en skonsam traningsform dar vi jobbar i
langsamma flodande rorelser med styrka inifran
och ut, forbattrad rorlighet, kroppshallning och
balans. Med hjalp av andningen sanker vi eventuell
stress i kroppen och stravar efter battre
valbefinnande. Pilates ar en valdigt framgangsrik
rehabiliteringstraning och passar bade kvinnor och
maén i alla aldrar. Klassen ar anpassad bade for
nybdrjare och for dig som ar van att trana.

Hoppas vi ses!
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Ridda Barnen

Aland

VALKOMMEN MED | VAR

NINNI-VERKSAMHET

S

| Finland lever minst vart fjarde barn med en vuxen som méar psyklskt daligt eller
har ett beroende. Att en vuxen ar sjuk paverkar hela familjen. And3 ir det svart
att tala om och manga barn och ungdomar kanner sig ensamma med sina tankar,
kénslor och fragor. Sa behover det inte vara!

Kénner du igen dig?

Ar du 10-17 &r och vill triffa andra

som har liknande erfarenheter? Da ar du
jattevalkommen med i vara Ninni-grupper!

Grupperna riktar sig till alla barn och
ungdomar med erfarenhet av att en vuxen

i familjen mar psykiskt daligt eller har ett
beroende. En del barn bor med sin féralder,
men det kan ocksa vara sa att féréldrarna
separerat eller att man bor i ett familjehem.
Vi begar inget intyg dver sjukdom. Det ar
barnet och en vuxen eller ungdomen sjalv
som avgor om hen vill delta ochom hen
kdnner sig berdrd.

Hosten 2023 startar Kamratstod
for 10-13 aringar tisdag 26.9 och
Samtalsgruppen for 13-17 aringar
onsdag 27.9. Vi traffas regelbundet,
kl 15.30-17,i Rddda Barnens lokal.

Radda Barnens Ninni-verksamhet
sker i samarbete med:

ANDTS

% folkhalsan

o Kommunernas
\ socialtjanst k.f.

| gruppen far deltagarna:

e Traffa nya kompisar och ha kul!

e Mer kunskap och férstaelse fér vad det
innebar att ha en féralder med psykisk
ohélsa eller ett beroende.

e Mojlighet att fa svar pa sadant man
undrar over.

Du som ar 13 ar eller dldre och som redan
gatt i Ninni grupp tidigare ar valkommen
med i Stédgruppen som traffas ca en gang
i manaden hos Faltarna, fikar och pratar.
Viuppdaterar snart om startdatum.

Traffarna ar alltid gratis och vi bjuder pa fika!
P4 sommaren ordnar vi Ninni-lager. F6lj oss
pa Facebook och s mer pa raddabarnen.ax.

Vill du veta mer? Eller anmala intresse?
Skriv till Janina pa janina@raddabarnen,
WA 0406723327 & Messenger Janina Bjorni.

Verksamheten
stods av:

Stiftelsen !

BRITA MARIA
RENLUNDS

minne sr




Saltviks forsamling informerar: september 2023

_ SALTVIKS T
FORSAMLING

Pastorskansliet 6ppet mandag till onsdag kl. 9.00 - 12.00.

Gudstjanster i september:

3.9, Fjortonde sondagen efter pingst, h6gmassa kl. 11.00
i S:ta Maria kyrka. Carolina Lindstrom och Natalie
Ornkvist. Kollekten tillfaller Finska missionsséllskapet for
diakoniarbete. Kyrkkaffe i tornkyrkan.

10.9, Femtonde sondagen efter pingst, h6gmassa

kl. 11.00 i S:ta Maria kyrka. Olav Johansson och Natalie
Ornkvist. Kollekten tillfaller Finlands Sjdmanskyrka.
Kyrkkaffe i tornkyrkan.

17.9, Sextonde sondagen efter pingst, taziegudstjanst i
kapellet kl. 19.00. Carolina Lindstrom och Katrin
Gwardak. Kollekten tillfaller Finlands ev. luth Student och
Skolungdomsmission.

24.9, Sjuttonde sondagen efter pingst, hogmassa
kl. 11.00 i S:ta Maria kyrka. Ingemar Johansson och
Natalie Ornqvist. Kollekten tillfaller
Forsamlingsforbundet. Kyrkkaffe i tornkyrkan.

1.10, Mikaelidagen, familjegudstjanst kl. 11.00 i S:ta
Maria kyrka. Carolina Lindstrém och Natalie Ornkvist och
Arja Grunér.

Inskrivning till skriftskola 2023 - 2024, kallelse kommer
via posten. Kollekten tillfaller Férbundet Kyrkans
Ungdom. Kyrkkaffe i tornkyrkan.

Férsamlingens musikverksamhet:
Barnkor onsdagar kl. 14.30 i Mariagarden. Taxi ordnas for barn pé eftis och skola i Rangsby. Barn som gar i Odkarby far
information senare. Kantor Natalie behdver ha namn pa alla barn som vill sjunga samt kontaktuppgifter till
vardnadshavare pa mail till natalie.orngvist@evl.fi. Start 6 september.

Musiklek for 5-6-aringar och blockfléjt for barn fran 7 ar — om intresse finns kontakta Natalie pa e-post.
Kyrkokor onsdagar kl. 17.00 - 18.00 i Mariagarden. Nya medlemmar vialkomna! Start 30 augusti.
Blockfl6jtsgrupp for vuxna onsdagar kl. 16.15 i Mariagarden. Nya medlemmar valkomna! Start 30 augusti.

Forsamlingens barnverksamhet:
Knattarna traffas fredagar kl. 10.00 - 12.00 i Mariagarden. Forsta triffen 8 september. Under knattesamlingen leker,
sjunger, busar och fikar vi tillsammans med Katrin Gwardak. Samlingen ar till for hemmavarande foraldrar med barn i
aldern 0 - 6 ar. Samlingen ar kostnadsfri och ingen forhandsanmalan behovs.

Ovrig verksamhet:

Forsamlingsutfard till Kumlinge torsdagen den 14 september. Start fran Mariagarden kl. 11.00 till Hummelvik.
Lunch p& Kastoren, fisksoppa och Alandspannkaka, 13 € per person (sjalvkostnadspris). Vi besoker kyrka, apotek,
rundtur med guidning. Farjan gar tillbaka kl. 16.20. Tillbaka vid Mariagarden kl. 19.00. Anmélan/dieter senast 4
september till pastorskansliet tel. 018-43260 man-ons kl. 9.00 — 12.00 eller e-post: saltvik@evl.fi

Gymnastik, tisdagen den 19.9 kl. 11.00 i Mariagarden. Anpassad gympa for alla aldrar, man far sitta eller sta, hur man
kdnner att dagsformen ar. Ingen anmalan behovs, med Anette Andersson.

Kafferadet, onsdagen den 27.9 kl. 13.00 - 14.30 i Mariagarden. Vi tréffas for att umgas, prata bort en stund dver en
kopp kaffe och handarbeta om man vill, tillsammans med diakon Arja Grunér.

Herrlunch, torsdagen den 28.9 kl. 12.00 i Mariagarden, alla herrar ar valkomna att dta, umgas och prata.

For mer information kontakta Guy Linde.

Forsamlingslunch borjar i oktober, forsta tillfallet ar torsdagen den 12.10 kl. 12.00 i Mariagarden.

Kontaktuppgifter:
Forsamlingens pastorskansli haller 6ppet mandag — onsdag kl. 9.00 — 12.00 tel. 018-43 260,

e-post: saltvik@evl.fi. Direktmail till personalen pa férnamn.efternamn@evl.fi. tf. kyrkoherde Carolina Lindstrom tel.

0457-345 1845, ekonomkanslist Linda Fellman tel. 0457-345 1308, diakon Arja Grunér tel. 0457-343 4403, kantor
Natalie Ornkvist tel. 0457-344 9267, husmor Marina Sapronova tel. 0457-344 9236, tf. kyrkvaktm&stare Tommy
Ricknell tel. 0457-345 9626, gravgardsskotare Anders Forsberg tel. 0457-343 4402, diakoniassistent Annette Andersson
Tel. 0457-345 1284. Férsamlingen férbehdller sig rdétten till Gndringar
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MANDAGAR TISDAGAR

KL. 10.00: MANDAGSTRAFF KL. 10.00 KREATIV AKTIVITET
FYREN, UDDEN OCH VIKEN VV FYREN /UDDEN, VIKEN

KL. 14.00: BINGO FYREN KL. 14.00: BINGO UDDEN O VIKEN

ONSDAGAR TORSDAGAR

KL. 10.00: BAKNING / KL. 10.00 INDIVIDUELL TERAPI

RECEPTGENOMGANG

KL. 14.00: UTEVISTELSE/ KL. 14.00: GYMNASTIK MED
PROMENAD REDSKAP vv FYREN / UDDEN

12.9 KL. 18.00: VANTJANST HUNDAR PA BESOK
18.9 KL. 17.30: MUSIK MED SPELEVINKARNA
22.9 KL. 14.00: ACCORDIAN CLUB

26.9 KL. 18.00: VANTJANST HUNDAR PA BESOK

ALLA PENSIONERER SOM BOR HEMMA AR VALKOMNA PA EVENEMANGEN

ANNMAL ER TILL SUSANN SENAST DAGEN FORE PA TEL 0457 3650011
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