
Protokoll Norra Ålands Äldreråd 
Möte nr 4/2025 

 
Sammanträdestid: Torsdag den 5 juni kl 13.00-15.00 
 
Plats: Hemgården i Geta, Hemgårdsvägen 7, 22340 Geta 
 
Kallade/Närvarande: 
X Göran Gottberg, Geta, ordförande 
X Gunnel Henriksson, Geta, vice ordförande 
 
X Sture Blomqvist, Sund 
X Ulla-Britt Dahl, Sund 
 
X Ann-Kristin Eriksson, Saltvik 
X Olav Johansson, Saltvik 
 
Rolf Karlsson, Finström 
Inga-Lill Rögård, Finström 
 
X Louis Nordström, Vårdö 
Göran Påvals, Vårdö 
 
X Janice Häggblom, Geta, sekreterare 
 
1. Mötets öppnande 
 
2. Besök från Seniormottagningen ÅHS. 
 
Sjuksköterskan och minnessköterskan Christel Rönnlund och Britt-Marie Mannil 
hälsovårdare informerade om seniormottagningen. Seniormottagningen har bytt 
plats, nu finns den på Doktorsvägen 1B, i psykiatrihuset. 
 
För att komma till seniormottagningen på en hälsokontroll (förebyggande) behöver 
du vara 67 år fyllda, när du ringer och bokar en tid så får du en remiss för 
blodprov, dessa prover tas innan besöket, proverna gås igenom tillsammans med 
hälsovårdaren på första besöket, man går även genom vacciner, stelkrampen får 
man gratis om man behöver en påfyllnad eftersom den ingår i 
vaccinationsprogrammet, men TBE och andra vacciner får man recept att ta ut 
och ta med till nästa besök så ges den på mottagningen. Siv Törnblom-Carlsson 
är socialkurator och kan hjälpa till med olika ansökningar, till exempel vårdbidrag.  
 
För att få träffa seniormottagnigens läkare Solveig Lundqvist så behöver man vara 
75 år fyllda, där görs en geriatrisk riskprofil redan vid första telefonsamtalet. 
Kriterierna för att få träffa läkaren är: Mer än 5 stycken mediciner (även receptfria 
räknas in) Börjar ha problem i vardagen, ensamboende, fallrisk, 



minnesproblematik, orolig/osäker eller beroende av någon annan. Det kostar 20€ 
att besöka mottagningen.  
Inger Hagström ergoterapeut gör hembesök och hjälper till med hjälpmedel i 
hemmet. 
 
När man är närståendevårdare för en som fyllt 65 år får man komma till 
mottagningen med 2 års mellanrum, dessa besök är gratis. 
 
Seniormottagningen har sommarstängt från den 30.6 och fem veckor fram. 
 
3. Återkoppling om tillgänglighet i butiker och på andra platser. 
 
- Alandica har fortfarande inte svarat på skrivelsen, Ulla-Britt skickar en ny 
skrivelse till Landskapet och bifogar en kopia av ursprungsbrevet med skrivelsen, 
skickar även kopia av skrivelsen och brevet till Anders Wiklöf. 
 
- Saltviks församling har en ramp nu vid västra ingången. Diskussion kring att det 
även borde finnas ett altare längre ner i kyrkan så alla kan känna 
altargemenskapen, ingen ska behöva känna sig utpekad. 
  
 
4. Övriga ärenden. 
 
- Diskussion kring tandvården, det finns ingen förmån för seniorer trotts att det är 
viktigt att den äldre generationen behöver se över sina tänder av hälsoskäl. Alla 
äldreråd bör gå ihop och göra en skrivelse till Landskapsregeringen gällande 
detta. Ulla-Britt tar tag i detta och kontaktar äldrerådet i Mariehamn. Ann-Kristin tar 
kontakt med Lemland-Lumparlands, Kökar, Brändö och Föglös äldreråd. Gunnel 
kontaktar en i Mariehamn angående texten de redan arbetar med, om dom kan 
skicka den till Gunnel när den är klar så alla kan skriva under den. Information 
gällande fastställande av prioriterade patientgrupper inom den offentliga 
tandvården bifogas som bilaga 1 till protokollet. 
 
- Louise och Göran tipsar om att de har skrivit ihop en presentation om sig själva, 
denna information finns i kommunbladet med telefonnummer så det äldre i byn lan 
kontakta dem om det har några ärenden eller funderingar det vill ta upp. 
 
- Ordförande Göran läste upp Landskapsregeringens svar gällande avdrag från 
inkomster för klienter med långvarigt serviceboende med heldygnsomsorg. Svaret 
bifogas som bilaga 2 till protokollet. 
 
Nästa möte är Torsdagen den 4 September kl: 13 i Geta. 
 
5. Mötets avslutande. 
 
 
Göran Gottberg Janice Häggblom 



ordförande sekreterare 


